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Kniha obsahuje rady a ndvody jak prezit v prirodé. Je
rozdélena do dvandcti kapitol. Kazdad kapitola obsahuje
konkrétni rady co délat a jak se zachovat, kdyz se ocitneme
nékde sami bez pomoci. Radi jak prezit na mori, v tropech,
v poustich, v horskych oblastech, jak prezit prirodni
katastrofy. Je tady i ndvod co mame udélat jako prvni, kdyz
ztroskotdme. Poradi vam, ¢im zahnat hlad, kterd zvirata
mohou poslouzit jako potrava a kterym je lépe se radéji
vyhnout.

Knihu bych doporucil vsem, kteri hodné létaji nebo se plavi na
lodich. Méli by si ji precist, nez se vydaji na cestu, aby byli
pfipraveni na pfipadné nesnadze.
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