- rizika serialu, hry a rekvizit pro déti a mladistvé
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e Co je Squid Game? (Cesky Hra na olihen)

Squid Game je jihokorejsky televizni serial, ve kterém se skupina lidi acastni nebezpecnych her
inspirovanych détskymi hrami. Cilem je pfezit a vyhrat vysokou finanéni odménu, zatimco
poraZzeni umiraji. Serial je extrémné krvavy s mnoZstvim nasilnych a sexualnich scén. e tedy pro
déti zcela nevhodny.

e Proc je pro déti nevhodny?

| kdyZ Squid Game neni urcen pro déti zakladnich Skol (vékovy limit sledovani je 15+), jeho
popularita se 3ifi i mezi nimi. Nékteré déti napodobuji brutalni scény ze serialu pfi hrach ve skole
¢i na hfisti, coz nasledné vede k agresivnimu chovani a ohrozeni jejich zdravi. Nasilny obsah
muze negativné ovlivnit jejich psychiku. Dal3i dopady sledovani Squid Game pro déti:

o Normalizace ndsili - serial zobrazuje extrémni nasili jako prostfedek k dosazeni cile. Déti
mohou zadit vnimat nasili jako FfeSeni bé&Znych problémi. Dale mdZe dochazet ke
zvysenému agresivnimu chovani mezi détmi.

o Napodobovdni nebezpeénych her - déti mohou napodobovat hry a rizné fyzické wzvy,
aviak bez pochopeni velmi nebezpeénych rizik, které mulzZou zplsobit jejich vainé
Zranéni.

o Psychické dopady - sledovani seridlu miZe vést k Uzkosti, pocitu strachu a nebezpedi,
nocnim muram, problémUim se spankem a dalsim psychickym problémadm.

o SniZend empatie - Casté vystavovani nasilnym scénam vede ke snizeni empatie a
citlivosti vidi utrpeni jinych (tj. nasili se pro déti jevi jako b&Zna véc).



o Jak déti pFichazeji do kontaktu se Squid Game?

Existuje nékolik zplsob(, jakymi se déti dostavaji do kontaktu s timto obsahem:

o Socidlni sité a YouTube - serial vysila Netflix, na dal3ich platformach (napfiklad TikTok,

YouTube, Instagram a dalsi) se vSak Sifi jeho €asti a videa, ktera zobrazuji déti a mladistvé
napodobujici hry z tohoto serialu.

Obleéeni a rekvizity - rizné produkty s tematikou Squid Game (napfiklad kostymy,
masky, hracky, pera, lahve na vodu atd.) se stavaji popularnimi a lakaji déti, které se chté&ji
zapojit to této "modni” viny.

Diskuze mezi spoluZaky - déti mezi sebou €asto hovofi o popularnich serialech a hrach ve
Skole nebo venku, co?Z vede k tomu, Ze Cinnosti spojené se serialem se jednoduse a rychle
dostanou do béZného Zivota déti.

o Jak miZete ochranit svoje déti?
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Oteviend komunikace - mluvte s détmi o tom, co sleduji na svych zafizenich. Vysvétlete
jim, proc¢ nékteré obsahy miZou byt nevhodné.

Omezte détem sledovani nebezpecného obsahu - nastavte rodiCovskou kontrolu na
zafizenich a platformach, které vase déti pouZivaji.

Vénujte pozornost k jejich hram - pokud si déti hraji hry inspirované Squid Game,
pomozte jim pochopit rozdil mezi zabavou a nebezpelnym napodobovanim. Vedte déti k
pochopeni rozdilu mezi fikci a realitou.

Podporujte bezpecné aktivity - nabidnéte détem pozitivni alternativy pro traveni volného
Casu, které podporuji spolupraci a kreativitu.



